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Le Sida, un effondrement des défenses immunitaires 
 

 

Le SIDA (Syndrome d’Immuno Déficience Acquise) est la conséquence d’une infection causée 

par le VIH (Virus de l’Immunodéficience Humaine). Cette maladie touche le système 

immunitaire.  

 

Objectif de connaissance : Comprendre comment le virus VIH  peut affecter le système 

immunitaire. 

 
 

Objectifs méthodologiques:  

Adopter une démarche explicative 

Traduire des informations par un schéma 

Supports :  

« Le mode d’action des LT CD4 » 

Documents 1, 2, 3 

«  Le VIH et ses cibles » 

« Évolution de la réponse immunitaire adaptative lors de l’infection par le VIH » 

 

Ce qu’il faut savoir :  

Il existe des individus qui ne possèdent pas de réponse adaptative malgré la présence de 

lymphocytes B et de de lymphocytes T CD8. Ces individus sont dits immunodéficients. 

 

 

 

Expliquez comment l’infection par le VIH peut conduire à une immunodéficience et au 

développement de maladies opportunistes. 

Résumez vos propos par un schéma bilan. 

 



Le mode d’action des LT CD4 
 

 
*LT signifie Lymphocytes T 

**Le CMH ou complexe majeur d’histocompatibilité est une molécule membranaire qui présente des fragments d’antigène.   

***Apoptose : mort cellulaire programmée 

 



 

 

 
 

Document 1 : les résultats des expériences en chambre de Marbrook 

 

 

 
 

Document 2 : Interleukine 2 et lymphocytes B 

 

 



 

 
Chez des mutants de souris, déficients en interleukine 2, on étudie la réponse immunitaire 

consécutive à l’infection par un virus. 

On mesure d’une part la capacité du système immunitaire à détruire des cellules infectées (a*) et 

d’autre part le nombre de TCD8 présents dans la rate(b). 

* L’abscisse correspond au rapport entre le nombre de lymphocytes T CD8 mis en contact et le 

nombre de cellules infectées par le virus 

Document 3 : Interleukines 2 et lymphocytes T CD8 

 

 



Le VIH et ses cibles 
 

Particules de  

VIH à la  

surface d’un LT CD4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIH accolés à la membrane d’un LT CD4  

Cycle de reproduction du VIH 

VIH bourgeonnant à la surface 

Représentation 

schématique  

du VIH 



Évolution de la réponse immunitaire adaptative lors de l’infection par le VIH 
 

 
 

 

 



 

Capacités testées Critères d’évaluation Barème  

Adopter une démarche 

explicative 

Sélection des informations utiles 

Pas d’information redondante 

Argumentation  rigoureuse  

Qualité de la rédaction 

A  B  C  D  

Traduire des 

informations par un 

schéma 

Les intervenants cellulaires et moléculaires sont 

indiqués 

Les relations entre les différents intervenants 

cellulaires et moléculaires sont matérialisés (flèches 

allant de la structure de production à la structure cible, 

sigles + ou – pour matérialiser une action stimulatrice 

ou inhibitrice) 

Titre et légendes 

Valeur explicative du schéma 

    

 Total      
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