
برنامج الرياضيات بالسنة الول من التعليم الثانوي العدادي
الدورة الول

توجيهات تربويةالقدرات النتظرةمتوى البنامج

 النشطة العددية.1

  العمليات على العداد.1.1
 الصحيحةوالعداد العشرية

الوجبة

 - كتابة تعبي مكون من سلسلة من
العمليات؛

 - التعرف على العلقتي
k ab=kakb

k  و  a−b=ka−kb 
واستعمالما ف التاهي

 - لقد سبق للتلميذ بالتعليم البتدائي، أن تعامل مع العداد
 الصحيحة الطبيعية والعداد العشرية والعداد الكسرية

الوجبة لذا ينبغي عدم إعادة تقديها بذا الستوى؛
 - يتم التحسيس باستعمال الروف ف الساب البي،

 اعتبارا للدور الذي أصبح يتله ف شت مالت الياة
 وتوظيفه بكيفية متدرجة ف بسيط كتابة بعض التعابي

، البية
- التأكيد على السبقية ف إناز العمليات. 

 العداد الكسرية..2.1
- الكتابة الكسرية؛

- الضرب؛
- المع؛

 - التعبي عن عدد بكتابات كسرية
متلفة؛

- ضرب عددين كسريي؛
 - جعل القام العشري عددا صحيحا؛

 وجع وفرق كسور  مقارنة

 - لقد ت التطرق بالتعليم البتدائي إل العداد الكسرية
 وإل العمليات عليها وإل كتابة عدد كسري على شكل

 متزل من خلل أنشطة، لذا ينبغي توظيف متلف العارف
والقدرات الكتسبة حولا وتثبيتها وتقويتها؛

 ينبغي تنب أي بناء نظري للعداد الكسرية–
aويكن اعتبارها أعدادا تكتب على الشكل 

b 
  عدد صحيحb و ℕ تنتمي إلaحيث 

غي منعدم ؛ 
 - من خلل أنشطة وتارين يتم التذكي بصائص عمليت
 وجعالمع والضرب والقارنة وأن يتم التطرق إل الختزال 

؛مقاماتا متلفة وفرقأعداد كسرية 
- تستعمل مصاديق قابلية القسمة ف الختزال.  



 العداد العشرية النسبية..3.1
- الترتيب؛
- الضرب؛

المع؛–

- الارج؛
 

 - القوى؛ خصائص القوى؛
 ؛10القوى ذات الساس 

 - ترتيب أعداد عشرية نسبية
(تناقصيا أو تزايديا)؛

- تدريج مستقيم؛
 - جع العداد العشرية

النسبية؛
- تويل فرق إل مموع؛

 - استعمال القواس من
خلل أنشطة عددية؛

 - تعميل ماميع جبية
بسيطة؛

 - حساب جداء عدة أعداد
عشرية نسبية؛

 - حساب خارج عددين
عشريي نسبيي؛

a- التعرف على الكتابة 
b

 ؛
 - حساب قيم مقربة لارج

 عددين عشريي نسبيي
وتأطيه؛

- التعرف على قوة عدد. 
 - استعمال خصائص القوى

؛10ذات الساس 
- حساب ماميع جبية؛

 - تقدم العداد العشرية النسبية انطلقا من أنشطة تعتمد على التجربة
 الكتسبة لدى التلميذ ويكن الستعانة  بالستقيم الدرج أو اللة الاسبة ث

استعمال الصطلحي : عدد صحيح نسبيي وعدد عشري نسب؛
 - يكن اعتماد أي طريقة مناسبة لتقدي العمليات على العداد الكسرية

(امتداد العمليات إل العداد الكسرية؛ قاعدة الشارات؛...)؛
- تعتب القيمة الطلقة خارج القرر؛

 بعد تعريف فرق عددين يتم تقدي الاصية- 
a – b=a– bوتوظيفها ف حل تارين  ودراسة  

 بعض التطبيقات حول التساوي والمع والتساوي والفرق
 بدف تييئ التلميذ للحساب العددي والبي ف مرحلة

أول وللمعادلت ف مرحلة ثانية؛
 - تستعمل بعض التقنيات الكتسبة لتنظيم حساب الاميع.4

 العددية (تبادلية، تميعية، مقابل مموع) دون أن تكون هذه
الصائص موضوع دراسة نظرية؛

- تقدم خصائص الضرب انطلقا من أمثلة؛
 - بعد تعريف مقلوب عدد ومن خلل استعمال اللة الاسبة يكن

 ملحظة أن خارج عدد عشري نسب على عدد عشري نسب غي
منعدم هو جداء العدد الول ف مقلوب العدد الثان؛

 - تستعمل تقنية القسمة ف تديد قيم مقربة بإفراط أو بتفريط
لارج عددين  عشريي نسبيي؛

 - تعتب اللة الاسبة أداة مساعدة ف تناول الفاهيم السابقة (جع
 عددين، ضرب عددين: حساب قيم مقربة لعدد كسري، حساب

ماميع جبية،...) ؛
 - ينبغي التحقق من أن التلميذ ملمي بالكتابة العلمية لعدد

 ومدركي أن بعض اللت الاسبة تعطي ف أغلب الحيان تقريبا
عشريا للنتيجة؛

 - ينبغي إكساب التلميذ التقنيات الاصة باستعمال اللة الاسبة
العملية (الولويات على العمليات، وظائف اللمس،...).   



الندسة.2
  الفاهيم.1.2

الساسية.
 - إنشاء بعض الشكال الندسية العتادة

(الستطيل، الثلث، العي،....)؛
 - قياس ومقارنة الطوال واليطات

 ومساحات وزوايا بعض الشكال الندسية ف
الستوى.

 - تعتمد اللحظة والتجربة و استنباط النتائج ف تقدي متلف
 الاصيات التعلقة بالفاهيم الواردة ف هذه الفقرة، وذلك من

 خلل أنشطة متنوعة توظف متلف الوسائل التاحة، مع الرص
 على العتناء بالنشاءات الندسية ؛ أما البهان فل يقدم إل ف

الالت البسيطة وبالتدرج؛
 - تعتب جل الفاهيم الساسية الواردة ف هذه الفقرة مألوفة لدى

التلميذ وبالتال فل داعي لتعريفها؛
 - ينبغي الرص على إبراز العلقات بي أجزاء الستوى وجعل
 التلميذ يستعملون استعمال صحيحا بعض الصطلحات مثل:
 مستقيم، نصف مستقيم، قطعة، قطعة تقايس قطعة: مستقيم

 عمودي على مستقيم، مستقيم يوازي مستقيم، استقامية نقط،
التماثل الوري، واسط قطعة، منصف زاوية، ارتفاع مثلث؛

 - ف كل مناسبة يستغل مفهوم السافة ويربط بسائل عددية.

 - استعمال مموع زوايا الثلث ف وضعيات الثلث..2.2
 متلفة وتطبيقه على مثلثات خاصة (مثلث

 متساوي الساقي، مثلث متساوي الضلع،
مثلث قائم الزاوية)؛

- إنشاء مثلث أطوال أضلعه معلومة؛
- التعرف على التفاوتة الثلثية واستعمالا.

 درجة ويتم تطبيقه 180- يقبل أن مموع زوايا مثلث هو 
 على مثلثات خاصة ويبهن على هذه الاصية ف فقرة متوازيان
 وقاطع؛ كما تقبل الاصية الميزة لنقط دائرة من أجل استنباط

 التفاوتة الثلثية ويوظف ف إنشاء مثلث قياسات أضلعه معلومة
 أو معرف بقياس أحد أضلعه والزاويتي الاذيتي له أو بقياسي

ضلعي والزاوية الكونة منهما. 

- التعامد

 - واسطات
 مثلث؛ منصفات

زوايا مثلث؛

- إنشاء مستقيم عمودي على مستقيم؛
 - إنشاء مستقيم عمودي على مستقيم ومار

من نقطة معلومة؛
- إنشاء ارتفاعات مثلث؛

- تديد مركز تعامد مثلث؛
- التعرف على واسط قطعة؛

 - التعرف على الاصية الميزة لواسط قطعة
واستعمالا؛

- إنشاء الدائرة اليطة بثلث؛
- إنشاء منصفات زوايا مثلث؛

 التعرف على الاصية الميزة لنصف زاوية؛-
- إنشاء الدائرة الاطة.  

 - ينبغي التذكي بفهومي التعامد والتماثل الوري وبالاصيات
 التعلقة بما والت سبق للتلميذ أن اكتسبوها بالتعليم البتدائي

 والسمو با من خلل أنشطة متنوعة وهادفة واستعمالا ف
 براهي بسيطة مثل: كل رباعي له ثلث زوايا قائمة مستطيل،

قطرا معي متعامدان،....؛
 - تقدم الاصية الميزة لنصف زاوية من خلل أنشطة ويقبل ف
هذا الستوى السقط العمودي لنقطة ومسافة نقطة عن مستقيم؛
 - تقبل خاصيات تلقي ارتفاعات مثلث من خلل أنشطة؛ أما
 خاصيت تلقي منصفات مثلث ف مركز الدائرة اليطة وتلقي
واسطات مثلث ف مركز الدائرة اليطة فتتم البهنة عليهما.  

                     



برنامج الرياضيات بالسنة الول من التعليم الثانوي العدادي
الدورة الثانية

توجيهات تربويةالقدرات النتظرةمتوى البنامج

. النشطة العددية 1

 - نشر جداء وتعميل مموع النشر والتعميل.1.1
أعداد عشرية.

 - ينبغي إعطاء أنشطة متنوعة لترسيخ الفرق بي النشر والتعميل
 وتعويد التلميذ على إبراز العامل الشترك لدود مموع عددي أو

 جبي؛ وينبغي إبراز دور التعميل ف الساب الذهن وف تبسيط
 الساب بصفة عامة. وبذه الناسبة يتم صيانة قواعد وضع وإزالة

 القواس وتوسيع مال الساب البي وترسيخ الولويات بي
العمليات.

- إن التمكن من التطابقات الامة غي مطلوب

- التعرف على الهول؛ العادلت..2.1
 - التعرف على بعض التقنيات

البسيطة لل السائل؛
 - إياد الل والتحقق من

اللول الصل عليها؛
- ترييض وضعيات متلفة.

 - يهدف حل العادلت إل تعويد التلميذ على حل مسائل نابعة
 من الواقع العيش وتدريبهم على ترييض وضعيات متلفة وذلك ب:

 تديد وتليل العطيات (لغويا ومفاهيميا) واختيار الهول اللئم
 واختيار الدوات الرياضية الضرورية واستعمالا لل السألة القترحة،

 ث تأويل النتائج الصلة. من أجل ذلك يقدم هذا الفهوم اعتمادا
 على أنشطة متنوعة يتم بواسطتها تسيس التلميذ بفهومي الهول

 والعادلة ث النتقال به إل التعريف وإل استعمال خصائص
 التساويات ف حل بعض العادلت. كما يتم تقدي مسائل متنوعة

 كي يدرك التلميذ الغاية من إدخال العادلت ف حل السائل
وتاوز الرحلة السابية الت تعود عليها سابقا إل الرحلة البية؛

عدم الفراط ف حل معادلت هدفها تقن مض.–
- يعطى الل أو اللول باستعمال الملة: حل العادلة هو.....–

                     



. الندسة 2

  التماثل الركزي.1.2
ومتوازي الضلع

 - إنشاء ماثلة نقطة وقطعة ومستقيم
ونصف مستقيم وزاوية ودائرة؛

 - دراسة الفاظ على السافة
 والستقامية والساحة والزوايا

(القياس)؛
 - التعرف على متوازي الضلع

 وخاصياته التعلقة بالضلع
والزوايا؛

 - ربط خاصيات متوازي الضلع
بالتماثل الوري.  

 - يشكل التماثل الركزي أداة قوية ف دراسة الشكال ف الستوى
 وف دراسة التحويلت الت تافظ على السافة كما أنه يرتبط ارتباطا

وثيقا بتوازي الضلع ويكن من دراسة خاصياته دراسة تامة؛
- ينبغي عدم تقدي التماثل الركزي على شكل تطبيق ف الستوى؛ 
 - يعتب التماثل الركزي مكتسبا يتم استعماله وتدعيمه ويشكل إل
 جانب متوازي الضلع أداة فاعلة لل مسائل متنوعة ( الرباعيات
الاصة....) لتعويد التلميذ على البهان وتبير النشاءات والنتائج؛

 - ينبغي التركيز على حفاظ التماثل الركزي على السافة والستقامية
والزوايا وذلك اعتمادا على اللحظة والتجربة والقياس. 

 - التعرف على العي والربع- الرباعيات الاصة
والستطيل.

  - تديد مركز تاثل أو مور تاثل
أشكال هندسية بسيطة.

- يقدم الستطيل و الربع والعي كحالت خاصة لتوازي الضلع 
- توظف خاصيات هذه الرباعيات ف التطبيقات والنشطة. 

 - معرفة واستعمال الاصيات- متوازيان وقاطع
 التعلقة بالزوايا الكونة من متوازيي

وقاطع؛

 - تثل هذه الفقرة تطبيقات إضافية للتماثل الركزي والتوازي ف
الستوى ويتم بالناسبة البهنة على الاصيات التالية:

  * إذا كان مستقيمان متوازيي فإن كل مستقيم عمودي على
أحدها يكون عموديا على الخر.

 * إذا كان مستقيمان عموديي على مستقيم ثالث فإنما متوازيان.
 درجة؛180 * مموع زوايا مثلث هو 

 - يتم التذكي ببعض مكتسبات التلميذ حول الزوايا وترميزها
 (زاويتان متحاديتان، زاويتان متتامتان، زاويتان متقابلتان بالرأس)

 وتدد متلف الزوايا الكونة من متوازيي وقاطع لما (زاويتان
متبادلتان داخليا، زاويتان متناظرتان).  

 - التعرف على مركز ووتر وقطر- الدائرة2 .2
وماس دائرة وإنشاؤه؛

- إنشاء ماس لدائرة ف نقطة؛
 - إناز بعض النشاءات الندسية

وإعطاء تبير لا.

 - تعتب الدائرة من الفاهيم الت تعرف عليها التلميذ أو وظفوها
 بشكل ضمن أو صريح ف عدة أنشطة بالتعليم البتدائي وف فصول

 سابقة؛ لذا ينبغي تعزيز هذا التعامل والسمو به من خلل إعطاء
تعريف للدائرة ينطلق من الاصية الميزة لنقطها؛

 - تقدم بعض النشطة حول الدائرة بدف إناز بعض النشاءات
 الندسية وإعطاء تبير لا وتقدي بعض الباهي البسيطة التعلقة با

                     



منها:
  * كل مستقيم عمودي على وتر ف دائرة وير من مركزها واسط

لذا الوتر.
  * كل مثلث يكون أحد أضلعه قطر ف الدائرة اليطة مثلث قائم

الزاوية.  

 - الوشور القائم3 .2
والسطوانة

 - إنشاء نوذج لوشور قائم قاعدته
 مثلث أو متوازي الضلع أبعاده

معلومة؛
 - إنشاء نوذج لسطوانة قائمة
قاعدتا دائرة وشعاعها معلوم؛

 - حساب الساحة الانبية  والجم
لوشور القائم؛

 - حساب الساحة الانبية  والجم
لسطوانة؛

 - تثيل هذين السمي دون
استعمال الدوات الندسية.

- الستئناس بفهومي الستقيم والستوى ف الفضاء؛
- إرساء التمثلت الذهنية حول التوازي والتعامد ف الفضاء؛

- إناز نشر لذين السمي؛
- تعتب صيغ الساحات والجوم مقبولة.

 - يتم استعمال الدوات العلوماتية ف حدود المكان، ف تصحيح
تثلت ورؤى التلميذ حول الفاهيم الندسية ف الفضاء؛

. أنشطة مبيانية وإحصائية 3
- الستقيم الدرج

- العلم ف الستوى

- على مستقيم مدرج:
 * قراءة أفصول نقطة معلومة؛
 * تثيل نقطة أفصولا معلوم؛

  * تديد مسافة نقطتي أفصولها
معلومي؛

- ف الستوى النسوب إل معلم:
  * قراءة إحداثيت نقطة معلومة أو تديد

قيم مقربة لا؛
 * تثيل نقطة إحداثيتاها معلومتان؛ 

 - ليس الدف من هذا الفصل هو إعادة ما درس ف السلك التوسط
 بل يب استعمال هذه الفاهيم ف دروس الب والندسة منذ بداية

السنة؛
 - تنمي النشطة الاصة بتنظيم وجع العلومات لدى التلميذ ما

يلي:
  * فهم العلقة بي عدد ونقطة على مستقيم مدرج بالعداد

الصحيحة ث استعمال العداد العشرية النسبية؛
 * ربط السافة بي نقطتي على مستقيم مدرج وفرق عددين؛
 * معرفة توضع نقطة ف الستوى النسوب إل معلم متعامد.  

- حساب معامل التناسب؛- التناسبية
 - التعرف على التناسبية من خلل

جداول؛
 - إتام ملء جدول أعداد يثل علقة

 - يقدم هذا الزء كدعم وامتداد لا قدم ف السلك التوسط دون
أي دراسة نظرية؛

 - بالنسبة للنشطة العددية يكن استغلل صيغ الطوال والساحات
 والجوم والسرعة التوسطة) وهكذا تتم دراسة تغيات مساحة

                     



تناسبية ويتوي على معطيات جزئية؛

- حساب واستعمال النسب الئوية.

 مثلث أو متوازي الضلع أو أسطوانة...أو طول (ميط مثل)
 بدللة متغي يتم اختياره. ويتم التحضي  لفهوم دالة (حيث تستعمل

مثل: السافة بدللة الوقت، مساحة قرص بدللة الشعاع)؛ 
- حساب واستعمال سلم التصميمات والرائط؛

 - حساب واستعمال السرعة التوسطة (إبراز تناسب الدة الزمنية
والسافة)؛

- تويل بعض وحدات القياس.  

 - قراءة وتأويل جدول إحصائي ومطط- الحصاء
 بالقضبان ومطط قطاعي وتديد

الساكنة الحصائية؛
 - تقدي متسلسلة إحصائية على شكل
 جدول أو تثيلها على شكل مطط أو

مبيان؛
تصنيف معطيات إحصائية. 

 - تدف هذه الفقرة إل إكساب التلميذ مهارة جع العلومات
 والعطيات حول ساكنة إحصائية وعرضها على شكل جداول عددية
 أو مبيانات غي أنه ينبغي الرص على أن تكون العطيات الحصائية
 موضوع الدراسة حقيقية ومستقاة من مالت متنوعة، اجتماعية أو

 اقتصادية أو علمية، ذات ارتباط وثيق بالياة العامة للتلميذ ومن مواد
 دراسية أخرى. ويكن استغلل البامج العلوماتية الندمة بالواسب

ف حدود ما تتوفر عليه الؤسسات التعليمية.  

                     


